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| Curso: Farmacia B

I. Unidade curricular: Cosmetologia

Departamento: Pré-requisito: Nao se aplica (X)
Tur_no: (x ) matutino () vespertino (X ) noturno 9 Semesie

) integral
Numero de Alunos: 50 matutino; 60 noturno Carga Horaria Total: 60h
CH teérica 40h CH pratica:20h CH estagio supervisionado:
N&o se aplica ( ) Nao se aplica ( ) Nao se aplica (X )
Il. Ementa

Histéria da cosmetologia, legislagdo cosmética, mercado cosmético, desenvolvimento
de produtos, estabilidade de cosméticos, seguranga de cosméticos, anatomofisiologia
da pele e anexos, produtos cosméticos hidratantes, antienvelhecimento, antiacne, para
discromia, peeling, protegéo solar e fotoprotetores e desodorantes e antitranspirantes.
cosmeéticos capilares, sabonetes, dentifricios, produtos para celulite e estrias,
cosmeticos para unha, perfumes e produtos de maquiagem.

lll. Objetivos Educacionais

» Apresentar ao aluno definicdes e conceitos que regem o desenvolvimento de
produtos cosméticos do ponto de vista teérico-pratico;

» Capacitar o aluno para a pesquisa em livros especificos da area, bem como em
periodicos que tratam de recentes avangos da Cosmetologia:

* Promover o conhecimento de matérias-primas e das técnicas envolvidas nas
formulagdes de formas cosméticas, bem como a forma adequada de armazenar
e descartar s residuos gerados.

e Permitir um conhecimento amplo de formas cosméticas, matérias-primas e
técnicas de produgdo, com a finalidade de capacitar o aluno a desenvolver
formulagdes cosméticas, considerando: caracteristicas fisico-quimicas dos
componentes da formula, tecnologia envolvida, controle de qualidade e de
estabilidade dos produtos desenvolvidos, considerando eficacia e seguranca dos
mesmos.
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IV. Programacéo do curso

Teoria:
1) Histéria da Cosmetologia
2) Mercado Cosmeético
3) Legislagéo para produtos cosméticos
4) Etapas do desenvolvimento de produtos cosméticos
5) Anatomia e fisiologia da pele
- Estrutura e composigéo
- Principais aspectos fisiolégicos
- Anexos da pele
- Fungdes da pele
- Biotipos de pele
6) Hidratagéo cutanea
7) Acne e Produtos anti-acneicos
8) Envelhecimento cutaneo
9) Discromias e Produtos para discromias
10)Peeling
11)Protecéo solar e fotoprotetores
12)Desodorantes e antitranspirantes
13)Cosmeéticos de aplicagdo capilar
e Anatomia e fisiologia do cabelo
Xampus
Condicionadores capilares
Tinturas, descolorantes, ondulantes e alisantes
Produtos depilatérios
e Produtos para barba
14) Sabonetes
15) Produtos dentifricios
16) Produtos cosméticos para celulites
17) Produtos cosméticos para estrias
18) Cosmeéticos para unhas
19) Perfumes e esséncias
20) Produtos de maquiagem
e Pos faciais
e Produtos para a area dos olhos
e Produtos para os labios
21) Tendéncias em Cosmetologia

Pratica:
1)Produtos hidratantes
2)Produtos para tratamento de pele
3)Produtos de beleza
4)Desodorantes e antitranspirantes
5)Xampus
6)Condicionadores capilares
7)Produtos para barba SRS
8)Sabonetes :
9)Produtos dentifricios
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V. Metodologia de Ensino

Estratégias
Aulas expositivas (X)) Estudos Dirigidos ( X) Estagio supervisionado ( )
Aulas tedrico-praticas (X) Leituras programadas (X ) |Visitas técnicas
Seminarios (X) Discuss&o de casos institucionais ( )

clinicos () Outros: Aulas Praticas (X )
Recursos Didaticos
Lousa (X) Data-show (multimidia) (X ) |Artigos cientificos (X))
Simuladores ( ) Tl-Lab. Informatica ( ) Filmes (X)
Qutros ()
VI. Avaliagao

» 2 avaliagbes teéricas + Semindrio + Avaliacdo Pratica

VII. Bibliografia Basica

CORREA, M. A. Cosmetologia: ciéncia e técnica. Sdo Paulo: Medfarma, 2012.

FONSECA, A.; PRISTA, LN. Manual de Terapéutica Dermatolégica e
Cosmetolégica. Sao Paulo. Livraria Nova S&o Paulo, 2000.

RIBEIRO,C.J. Cosmetologia aplicada a dermoestética.2. ed S3o Paulo:
Pharmabooks, 2010.

VIII. Bibliografia Complementar

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE COSMETOLOGIA. Guia ABC de microbiologia:
controle microbiolégico na industria de produtos de higiene pessoal, cosméticos e
perfumes: pardmetros, metodologia analitica e orientagdes. 4ed. S&o Paulo:
Pharmabooks. 2014.

BARATA, E. A Cosmetologia. Informagao base. 2ed. Lisboa: Fim de século, 1994

FONSECA, A.; PRISTA, L.V.N. Manual de terapéutica dermatoldgica e cosmetologia.
Sé&o Paulo: Roca, 1993.

REBELLO, T. Guia de produtos cosméticos. 6ed. Sdo Paulo: Senac, 2005.
SOUZA, V. M. Ativos dermatolégicos. Sao Paulo: Tecnopress, 2003.
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